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18 APRIL 2006 - ZWOLLE - De omstreden Belgische arts Yvo van Orshoven mag geen 
lezing houden in het Dominicanenklooster in Zwolle, omdat hij verdacht wordt van 
sekuele handelingen met zijn patiënten. De arts komt evengoed naar Zwolle. ‘Een hetze’, 
noemt de Belgisch therapeut Yvo van Orshoven (65) de tegenwind in Nederland, waar hij de 
lezingen wil geven in Zwolle, Boxmeer, Zoetermeer en Bergen op Zoom. Maar ook de 
Inspectie van Volksgezondheid is geïnteresseerd geraakt in zijn handel en wandel.  
 
Van Orshoven werd door z’n optreden in ‘De Stoel’ van Rik Felderhof in 2000 kortstondig 
bekend. Bezield legde hij zijn methodiek uit, waarin mennsen kunnen ontdekken ‘wat hen 
innerlijk beweegt’ met een onconventionele mix van yoga, assertiviteitstraining, massage, 
creatieve expressie en lichamelijke ontberingen.  
 
Een survival bijvoorbeeld of het waden door een beek. Intensieve inpraatsessies doen de rest. 
In het Zwolse zaaltje wilde Van Orshoven komen komen praten over vaste relaties. Hij komt 
er vaker, tweemaal per jaar, en ongestoord.  
 
Kwijtgeraakt 
Maar hij wordt op de huid gezeten. ‘Weet u wie Van Orshoven is?’ vraagt Jan Buijs uit 
Schiedam. ‘Ik ben mijn dochter kwijtgeraakt nadat ze bij hem ‘hervonden herinneringen’ 
kreeg, waaruit zou blijken dat ze jarenlang door ons was misbruikt. Met groepsverkrachtingen 
in schuren en op zolders.’  
 
Hoewel hij met hulp van familie en buren de verhalen probeerde te weerleggen, leidde het tot 
een breuk. ‘Met mijn dochter is het nooit meer goedgekomen.’ Deze maand begon de 
Inspectie voor de Volksgezondheid een onderzoek naar Van Orshoven, zegt woordvoerder 
Karin Donk vanuit den Haag, omdat de indruk bestaat dat hij z’n werkterrein steeds meer naar 
Nederland verlegt. ‘We willen zowel in België als Nederland met mensen over hem spreken.’  
 
Buijs is vrijdag bij de landelijke inspectie ontboden. En hij is blij: ‘Ik wil niet dat Van 
Orshoven nog meer slachtoffers maakt.’ Belangengroepen (valseherinnering.nl, 
traumaversterking.nl, potdorie.nl) hebben op hun sites een dossier ‘Van Orshoven’. In hun 
kringen leeft de vrees dat dit soort therapieën leiden tot herinneringen ‘aan iets wat nooit is 
geweest’.  
 
In eigen land is Van Orshoven omstreden: de Orde van Geneesheren schorste hem in 1991 
voor het leven als arts na het schrijven van vervalste doktersbriefjes. ‘Desalniettemin’, zegt 
Buijs, ‘bedient hij zich nog van de titel dr.  
 
Die staat op zijn boek uit 1995 (‘Op weg naar de energetische mens’) en de daaropvolgende 
herdrukken. In 1997 wijdde de Belgische parlementscommissie ‘ter bestrijding van onwettige 
praktijken van sekten’ een hoofdstukje aan Van Orshoven. Getuigen beschreven (anoniem, 
maar onder ede) hoe hij cliënten uitgenodigde ‘met elkaar te vechten om zich bewust te 
worden van hun lichaam’.  
 
 



Seksualiteit 
Hij zou zelf hebben meegedaan aan knijpen of slaan. Het verslag maakt gewag van hoge 
tarieven (tot 3.300 euro) en klussen die cursisten moesten uitvoeren (‘afbraak, onderhoud, 
schilderen. tuinieren’) op z’n hoeve in Neerglabbeek - met 16 hectare land, vergadercentra, 
een brasserie, een survival-parcours annex antiekhandel.  
 
Het eindverslag van de commissie, pagina 362: ‘Daar seksualiteit een belangrijke rol speelt in 
het bevrijdingsproces, onderhoudt de therapeut seksuele relaties met sommige van zijn 
cliënten. Er wordt ook gewag gemaakt van een verkrachting in zijn praktijkruimte’.  
 
Voor manager Jan Bayense van het Dominicanenklooster is die strofe aanleiding om de 
lezingavond op 26 april af te blazen. Tot grote irritatie van Van Orshoven zelf. In Moelingen 
in de Franstalige Voeren bouwt hij een nieuw centrum op. Het klinkt ver weg, maar net over 
de grens bij Maastricht. 
 
Roddel 
Hij zegt: ‘Ze kunnen me toch niet op een roddel van een ziekelijk iemand weren? Dit moet 
stoppen, ik zal mijn advocaat een vervolging laten instellen. Als u hierover schrijft, gaat ge u 
wagen in een wespennest’.  
 
Hij beaamt de behandeling van Buijs’ dochter. ‘Een moeilijke zaak’. Van de incest-
beschuldiging keek hij niet op: ‘die zijn niet ongewoon. Een brandstichter loopt ook dikwijls 
in het publiek rond’. En afzegging of niet: ‘We komen gewoon naar Zwolle, ze gaan ons daar 
niet tegenhouden’. 


